
Nous prenons soin de vous,  
que vous soyez âgé, fragilisé 
par la maladie , en situation 

de handicap. 

Nos Auxiliaires de vie et nos 
Employés à domicile faciliteront 
votre quotidien.

CHEZ SOI Bien-vieillir



02 40 16 90 05
www.adar44.com

d’informations

Nos conseillers en autonomie 
se rendent à votre domicile 
afin d’identifier vos besoins 
et vous proposer une o�re 
personnalisée.

Devis gratuit

Notre accompagnement est personnalisé 
et adapté à l’évolution de vos besoins.

NOUS INTERVENONS PARTOUT 
EN LOIRE-ATLANTIQUE !

- une aide au lever, au coucher, à la toilette...

- une aide à l’entretien du logement, 

- une aide aux courses et aux repas,

- un lien social, appels vidéo de la famille 

et des amis, sorties en extérieur,

accompagnement aux RDV...

Vous souhaitez : 
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L’aide humaine 
pour entretenir l’envie


