
Sonore
Cocon

Des bienfaits pour le corps, l'esprit et le coeur
 

Sentiment de relaxation profonde
 Réduction de l'anxiété et du stress

Soulage les douleurs corporelle et émotionnelle
 
 

Léticia vous accueille pour une soirée unique,
dans un cadre toujours joyeux et chaleureux

entre ciel et terre.
Nombre de places limité à 8 personnes.

Espace de bien être 
LE COCON

31 rue de la Barrière - 44580
Bourgneuf en Retz

dlticia@yahoo.fr06.11.89.82.28

18h45 
 20h 

18€ 
RÉSERVEZ

Tous les mercredis !
1 place solidaire est offerte à chaque session


